KROK PO KROKU aneb
jeden krok k pokroku

souCasné dob¢ zacindme adventni Cas, vSe je
Vvoﬁavé a vyzdobené. VSichni se t&€§ime na
nadchazejici dny, kdy budeme s t€mi, které mame
radi a ¢as vdnocni se stane nejkrdsnéjSim okamZi-
kem v roce. I kdyZ uz jsme dospéli a vime, Ze osla-
va Vanoc neni jen zdlezitost darkd, dovolili jsme si
pro Vas, naSi mili spoluobané, pfipravit malé
prekvapeni.

MC Praha 4 pro Vis zorganizovala kurz Skoleni
na pocita¢i. Pro seniory s trvalym bydli§tém na
Praze 4 je kurz ZDARMA! Jsme piesvédceni o tom,
ze vzdélavani je dilezité v kazdém véku. Pocitac
neni zadny cizinec nebo nepfitel. Diky nému a lek-
cim, které Vim nabizime, miZete byt nejen v neu-
stdlém spojeni se svou rodinou, vnoucaty a prateli,
ale budete moci i vyiidit veSkeré zaleZitosti diky
bezplatnému internetu, ktery pro své obfany MC
Praha 4 také zajistila. V roce 2009 pro Vés chystime
prostory v naSich informacnich centrech, aby jste
méli v§ichni moZnost pocita¢ pouZivat. Tak budete
mit prehled o vSech akcich, které se na Praze 4 dgji,
budete se moci Ucastnit internetovych diskuzi a tak
ndm i pomoci, aby byl nd§ domov, naSe Praha 4,
lepsi a lepsi. Stéle se jeSté bojite? Dobre, pokusime
se Vds jesté vice presvédcit, Ze byste si tuto moznost
neméli nechat ujit.

Vék nehraje Zadnou roli. Neni ani dileZité, Ze jste
se s pocitacem nikdy nesetkali. Nemusite se bét, Ze
se na kurzu potkate s mlad§i generaci, protoZe tento
kurz je vyhradné pro seniory s trvalym bydli§tém na
MC Praha 4 a vyulujici povede lekce tak, aby vse
pfizplsobil VaSemu tempu, Va§im moZnostem
a prédnim. Neustdle si budete ziskané dovednosti
opakovat abyste si pfi prdci s pocitacem byli vice

Stanete se studenty, kazdy z Vés ziska Certifikat
0 absolvovani kurzu a na ty nejlepsi a nejpracovitéj-
81 ¢eka prekvapeni, které Vam osobné pfedd starosta
MC Prahy 4 Ing. Pavel Horélek.

Pro naSe lekce jsme vybrali 11 zdkladnich Skol
tak, aby bylo pro Vis dobré dopravni spojeni. Kurz
zacne v bieznu 2009 a bude trvat 3 mésice, tedy do

" Kdyz jsem se poprvé seznamila s predstavou vzdélavacich kurzi
pro nase seniory, vzpomnéla jsem si na damy a pany, ktefi mimo to,
Ze aktivné vyuZivaji sportovnich ¢i rehabilitacnich mozZnosti pro
seniory na Praze 4, zminovali i pfani vzdélavat se. To je ta motivace,
hnaci motor - Vase pfani, Vase nadSeni a v neposledni fadé Vase
diky, které nam fikaji, Ze si nasi prace cenite a vérite ji.

konce mésice kvétna. Lekce budou probihat v odpo-
lednich hodindch, 1x tydné, pokazdé ve stejny Cas.
POZOR, uzavérka prihlasek je 15. ledna 2009!

Jak se tedy muzete pfrihlasit?
1) Vyberte si jednu z uvedenych zdkladnich Skol, tu
kterd je VaSemu bydliSti nejblize a do které chcete
na kurz dochdzet. Zakftizkujte ji prosim. Pokud po-
tfebujete i bezbariérovy pfistup, zakiizkujte jednu
ze Skol, které jsou v pfihldice uvedeny Cerveng.
2) Vypliite ptihlaSku, vystiihnéte ji a zaSlete zpét na
adresu:
MC Praha 4
Odbor Skolstvi a kultury
Pocitacovy kurz pro seniory
Taborska 450
140 00 Praha 4

Nebo prihlaSku v obdlce osobné doructe na ufad
MC Praha 4. Nevéhejte a prihlasku poslete co
nejdfive — pocet mist je omezen, zdjemci budou
pfihlaSeni do kurzu v potfadi podle data doruceni
piihlasky.
3) A ted uZ zbyvd to posledni. Dne 12. tinora 2009,
v 15 hod. pfijdte na zdkladni Skolu, kterou jste
zakifzkovali. U vchodu do Skoly na Vas bude cekat
vyucujici, ktery Vs dovede do ucebny. Zde probéh-
ne zapis do kurzu a stanete se tak studenty Prahy 4.

Véfime, ze Vam tento darek udélal radost
a bude Vis pfijemné motivovat do nového roku
2009. Piejeme Vam krdsné Vanoce a mnoho zdravi
v roce 2009.

Lucie MiCHKOVA, ZASTUPITELKA MC PRAHA 4



